MATCHPOLICY 7-9 ar

Denna policy géller Sollentuna FK:s barnverksamhet 7-9 ar och har som

ambition att vagleda vara medlemmar kring matchmiljon for dessa aldrar.

Policyn ar uppdaterad 7:e februari 2022.

ALLMANT

Matcher &r en stor del av var fotbollsverksamhet och for att matcherna ska fa vara en
héjdpunkt i vara barns fotbollsutovande ar det viktigt att félja de gemensamma riktlinjer vi
har. Matcher ar till stor del ocksa reglerade av de tavlings- och representationsbestammelser
som svensk fotboll har samt andra gemensamma riktlinjer inom fotbollsrérelsen. Ni hittar
tavlingsbestammelser samt tavlingsregler for respektive spelform pa

stff.se/tavling/bestammelser/.

VAGLEDNING

I de fall dar ni saknar vagledning i dokumentet eller ar osdkra pa hur just
ert specifika fall ska tolkas ar ni alltid valkomna att kontakta er
ansvariga sportchef, Mikael Thorstensson. En skriftlig policy kan inte
fanga upp varje detalj och feedback pa innehallet i policyn &r dessutom
viktigt for dess fortsatta utveckling.
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| dessa aldrar &r var huvudsakliga matchmiljo var egen Sollentuna 5:an. For att skapa en tydlig
policy inleder vi med nagra 6vergripande principer, sedan en beskrivning vad som géller inom

Sollentuna 5:an och sedan avslutar vi med cuper/traningsmatcher.

e Matcher ska spelas i korrekt spelform fastslagen av SvFF. Spelformerna ar 3 vs 3 for 7-
aringar och 5 vs 5 for spelare i aldern 8-9 ar.
e Undantag for ovan spelformer gors enligt foljande:
o 7-aringarna far under hdstsdsongen spela traningsmatcher/cuper i 5 vs 5 om
sa Onskas for att forbereda spelarna in for kommande sdsong.
o 9-aringarna far vid sista tillfdllet pa Sollentuna 5:an testa pa 7 vs 7 och under
hostsasongen far de darfor dven spela traningsmatcher/cuperi 7 vs 7 om sa
Onskas for att forbereda spelarna in for kommande sasong.
e Matcher far inte redovisas med resultat eller i tabeller och inga slutsegrare far utses.
Denna regel géller t.o.m. 12 ars alder.
e  Matcher/cuper far enbart spelas inom Stockholms fotbollsdistrikt. Det innebar att lag
inte far aka pa cuper eller traningsmatcher utanfor distriktet. Denna regel géller t.o.m.
9 ars alder.

| Sollentuna FK spelar alla vara lag i Sollentuna 5:an i stéllet for att delta i Sanktan. Det innebér
att inga lag i aldern 7-9 ar far anmala sig till Sanktan. Sollentuna 5:an spelas som sammandrag
under cirka atta helger per ar dar spelarna erbjuds ett flertal matcher per dag.

e Till Sollentuna 5:an finns méjlighet att tatt inpa varje spelhelg anméla antal lag. Detta
skapar en flexibilitet for vara trupper att anmala ratt antal lag. Malbilden ar att alla
spelare som vill spela match ska fa maximalt med speltid under en spelhelg.

e | Sollentuna 5:an spelar vi utan nivaer och nivaanpassade lag. Vi strévar efter jamn speltid
i varje enskild match samt att alla spelare spelar pa alla positioner under ett spelar.

e Under de perioder som Sollentuna 5:an spelas ska vara lag inte delta i cuper,
traningsmatcher eller andra matcher som krockar med Sollentuna 5:an. Klubben stravar
att efter i sa tidigt skede som mojligt kommunicera exakta speldatum for respektive
arskull inom Sollentuna 5:an.

e Under de perioder som Sollentuna 5:an spelas ar det tillatet med enstaka traningsmatcher
pa lediga helger/vardagar. Att arrangera sadan traningsmatch ar det enskilda lagets
ansvar och plantider, domare osv. ordnas av lagen sjalva. Notera att plantider under
perioden april-juni och augusti-oktober prioriteras till Sollentuna 5:an samt till Sanktan for
vara aldre lag.

e | Sollentuna 5:an féljer vi de regler och riktlinjer som fastslas infor varje spelar. Dessa
regler foljer i sin tur Svenska Fotbollférbundets spelregler. Vissa avsteg, till exempel
speltid per match, kan ibland goras av klubben for att sdkerstalla ett bra spelschema.
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Det ar tillatet for vara lag att spela cuper och traningsmatcher som inte krockar med
Sollentuna 5:an. Notera ovan att cuper och traningsmatcher ska spelas inom distriktet. Att aka
pa cuper utanfoér distriktet ar nagot vara lag far gora fran 10 ars alder och uppat.

e Om nianmaler er till en cup, sdkerstall att cupen spelas i ratt spelform (se undantag
for 7 vs 7 ovan) samt foljer SvFF:s regler vad géller att ej utse slutsegrare och redovisa
resultat.

e  Cuper ska mojliggoras for alla spelare i laget som vill. Enklast ar givetvis att anmala
flera lag till samma cup, ar inte det mojligt far laget anmala sig till fler cuper for att
sakerstalla att alla spelare som vill far samma majlighet att uppleva cupspel.

e Pandemin har lart oss att det kan vara klokt att se 6ver cupens policy fér avanmalning
och aterbetalning av avgifter.

e  Cuper bekostas av lagen sjélva och cupavgiften fordelas forslagsvis pa de spelare som
deltar.

e | cuper eller traningsmatcher spelar vi fortsatt utan nivaindelning och vi stravar efter

jamn speltid i varje enskild match.

Fran 10 ars alder spelar vi Sanktan med vara lag. Det innebar att lagen som &r 9 ar, kring
mitten av december, ska anmala sig till Sanktan och da valja mellan olika nivaer — latt, medel
och svar. For att underlatta den 6vergangen har vi nagra évergripande riktlinjer.

e Det ar tillatet for vara 9-arings lag att, efter Sollentuna 5:ans sista speltillfalle pa
hosten, spela 7 vs 7 och att méta lag fran andra foreningar for att bilda sig en
uppfattning om niva.

e Sdkerstall att ni inte for tidigt stamplar era barn utifran begreppen latt, medel och
svar. Ert mal som ledare ar att hitta ratt nivaer for ert lag som helhet och sedan inom
dessa nivaer rotera mellan nivaerna under flera ar framover.

e Infér anmalan till Sanktan hjdlper klubben er med separat information kring nivaer,
antal lag och andra riktlinjer for just er arskull. Ni kommer i god tid fa stod infor

anmalan.



